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Mae Peter a Dawn yn falch o gyflwyno Adroddiad Effaith AVYOW

ar gyfer 2024/2025: Dathlu ein Gorffennol, y Presennol a'r Dyfodol.
Eleni, fe wnaethom dathlu gyfraniadau amhrisiadwy cydweithwyr
hirsefydlog, Ken Rowland a Val Connelly, y mae eu degawdau o
wasanaeth wedi gadael gwaddol parhad o gefnogaeth i sector gwirfoddol a
chymunedol Wrecsam. Mae eu gwaith, ochr yn ochr ag aelodau di-ri o'r tim,
wedi cryfhau'r sylfaen y mae AVOW yn parhau i dyfu arni. Er mwyn parhau i fod

Wrth edrych ymlaen, rydym yn optimistaidd. Mae AVOW
cryf a chynaliadwy yn golygu sector gwirfoddol a
chymunedol cryf ar gyfer Wrecsam - heddiw ac am

flynyddoedd i ddod.



Ariannu %

Mae Ariannu yn Sicrhau Cymorth

Hanfodol i Sefydliadau Lleol
Yn ystod y flwyddyn, bu AVOW yn gweithio'n agos
gydag eglwys gymunedol a oedd yn wynebu
heriau i ariannu atgyweiriadau a gwelliannau
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Jo Young

hanfodol ar gyfer eiddo'r eglwys. Trwy gefnogaeth

AVOW, llwyddodd yr eglwys i nodi ffynonellau Swyddog

ariannu priodol, derbyn arweiniad arbenigol ar Datblygu

brosesau ymgeisio, ac elwa o bartneriaethau Ariannu a

strategol gyda sefydliadau lleol. Darparodd _
Grantiau

AVOW offer codi arian arloesol hefyd, gan
gyflwyno ffrydiau incwm amgen megis cyllido
torfol a chydweithrediadau busnes cymunedol.
Helpodd y dull rhagweithiol a strwythuredig hwn WX % a-’ i

yr eglwys yn sylweddol i wella ei gallu i sicrhau r £28 o4 Cyllid a Deyfarnwyd gan AVOW
cymorth ariannol, a gosododd y sylfeini ar gyfer %J% 0\‘ £1 052 3090 Cyllld a Enillwyd gyda Chymorth
cyllid cynaliadwy a fydd yn parhau i gefnogi rél Y n AVOW

hanfodol yr eglwys o fewn y gymuned

3,257 Rhyngweithiadau Uniongyrchol
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- Jo Young




Gwirfoddolwyr a Cefnogwyd | '
Mewn i Wirfoddoli :

£ Unigolion wedi'u Osod
) | , r' 68 yn Wirfoddoli

Dan 25 oed & Chymorth i

X) & Q\w
" -"é 15 Mewn i Wirfoddol Amy Jones
R Swyddog

Datblygu
Cymunedol

. LLoyds TSB
Sgwrs Comisiynu

Cynhaliodd AVOW sgwrs gomisiynu gyntaf
Wrecsam ym mis Chwefror 2025 gyda
chynrychiolwyr o sefydliadau Trydydd Sector a Thim
Comisiynu Cyngor Bwrdeistref Sirol Wrecsam (WBSW).
Gwahoddwyd cyfranogwyr i rannu profiadau llwyddiannau a heriau
wrth gynnig a thendro a syniadau ar sut y gall y broses weithio'n well i'n
cymunedau. Mae'r sgwrs gychwynnol wedi arwain at sefydlu Fforwm
comisiynu parhaus i barhau a’r dull cydweithredol hwn yn Wrecsam.
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Phil Bettinson
Swyddog
Datblygu

Marchnata a
Cyfryngau
Cymdeithasol

Uchafbwyntiau Marchnata a Chyfryngau
Dathlasom 40 mlynedd ers ddechrau Wythnos y Wirfoddolwyr, gydag ymgyrch aml-gyfrwng
gynhwysfawr. Roedd yr ymgyrch hon yn cynnwys cynnwys gan artistiaid a dylanwadwyr lleol
yn dathlu gwirfoddoli ledled Wrecsam, gyda fideos gan enwogion fel Doctor Cymraeg,

Natasha Borton, Andy Hickie a Jason Willis. Roedd y gwirfoddolwyr wrth eu bodd yn cael eu
cydnabod yn y dathliad unigryw a chofiadwy hwn. - Phil Bettinson



Digwyddiadau lechyd

a Lles

Mewn partneriaeth a BCUHB,
llwyddodd tim lechyd a Lles AVOW a'n
Hasiantau Cymunedol i gyflwyno pum
digwyddiad yn llwyddiannus, gan ddod
a gwasanaethau’n uniongyrchol i
fuddiolwyr yng nghanol cymunedau -

gan gyrraedd dros ddau gant a hanner o
bobl.

Diwrnod Rhyngwladol Menywod

Mynychodd dros dri chant a hanner o bobly
Digwyddiad Rhyngwladol i Fenywod ym
Mhafiliwn y Rhyl mewn partneriaeth 3
Chynghorau Gwirfoddol Sirol Gogledd Cymru
(CGS). Mae'r diwrnod yn dathlu cyflawniadau
menywod ac yn codi ymwybyddiaeth o
hawliau menywod a chydraddoldeb.
2 Rhwydweithiau lechyd
. aLles
a A Cyflwynwyd pedwar cyfarfod
8l Rhwydwaith Trydydd Sector
lechyd a Lles ac un
rhwydwaith traws-sirol gan

Jane Edwards Justine Hurst
Swyddog Swyddog
Canolfannau |echyd a Lles
Cymorth
Cymunedol

Digwyddiad Rhagnodi Cymdeithasol
Cyflwynodd digwyddiad yng Nghlwb Chwaraeon
a Chymdeithasol Ewloe, a gynhaliwyd gan
Fwrdd lechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr, lechyd
Cyhoeddus Cymru, CGS Gogledd Cymru a'r
Bwrdd Partneriaeth Rhanbarthol y fframwaith
Rhagnodi Cymdeithasol. Amlygodd panel
trafod a oedd yn cynnwys y Prif Swyddog
Dawn Roberts-McCabe, wasanaethau
AVOW o dan ymbarél rhagnodi
cymdeithasol. Clywodd dros gant o
ymarferwyr amrywiaeth o siaradwyr yn
tynnu sylw at brosiectau rhagnodi
cymdeithasol. Cynhaliodd Jane weithdy
i hyrwyddo Rhagnodi Cymdeithasol

Z y tim. Cwyrdd a siaradodd am fanteision
Q. GIG | swras lechyd Prifysgol Mae swyddog lechyd a Lles AVOW yn cysylltu a natur i wella iechyd
q,.";p Betsi Cadwaladr cael ei ariannu’n rhannol gan Fwrdd meddwl.

b NHS University Health Board |echyd Prifysgol Betsi Cadwaladr



Hybiau Cymunedol

Prosiect Lleoedd Natur Prosiect Cinio Ysgafn Poeth yn Acton Fach
Liwyddodd AVOW mewn partneriaeth a  Cyflawnwyd wyth wythnos o ginio ysgafn poeth

Chyngor Bwrdeistref Sirol Wrecsam i mewn partneriaeth ag AVOW , The Rainbow
Jane Edwards gynnal tri deg chwech o weithdai gan Foundation ac gwirfoddolwyr hwb AVOW.
Swyddog gynnwys cyfranogwyr presennol a Mynychodd dros ddau ar bymtheg o bobl bob

Cymorth newydd trwy fwy na thri chant saith deg  wythnos, gan ffurfio cyfeillgarwch newydd. O'r
Canolfannau 4 ynoweithio. Mae'r gweithdai hyn wedi  llwyddiant hwn, ariannodd Cyngor Cymuned
Cymunedol 1,54 yn ofod hanfodol ar gyfer cysylltiad ~ Acton Fach saith wythnos arall o

cymdeithasol, creadigrwydd, dysgu ac ginio poeth.
y adeiladu cymunedol.

@@ 33 Sefydliadau a
Ymgysylltwyd

Dechreuodd Gyda Phwyth
Yn yr arddangosfa hyd-wythnos hon yn Llyfrgell
, Wrecsam, bu buddiolwyr yn arddangos crefftau,
— e . _ffotograffiaeth, crosio a llawer o wrthrychau
\eraill. Ymwelodd llawer o bobl &'r arddangosfa.
. Cyflwynodd Prifysgol Wrecsam wobr i AVOW
i gydnabod partneriaeth sy'n gweithioyny
gymuned.



Shopmobility

"W Mae'r Sioe Deithiol Hygyrchedd a ShopMobility ynghyd a'r

e B digwyddiadau Cymunedol, lechyd a Lles yn parhau i fod yn
= N ffordd boblogaidd o rannu gwybodaeth. Mae'r sioeau teithiol
ASE yn cynnigy cyfle i ddysgu am y gwasanaethau sydd ar gael yn

. Shopmobility a hefyd y prosiect RITA (Diwygio, Adsefydlu a

: Gweithgareddau Therapi Rhyngweithiol) tra'n lleihau, neu hyd  David McDonald
yn oed gael gwared ar, rwystrau cudd fel iaith, lleoliad, a Rheolwr
phryder, a allai atal pobl rhag cael mynediad i'r gwasanaethau. Hygyrchedd a

| Maent hefyd yn darparu llwyfan i gwrdd a demograffeg newydd  ShopMobility

0 bob rhan o Wrecsam, i ddysgu a deall eu pryderon a'u
hanghenion hygyrchedd, ffurfio perthnasoedd, a chynnig
cymorth a chefnogaeth.

yos 200 0 Ywelacau  Shomodl

].822 Sharon Jean
o Ymweliadau a Dinas Wrecsam Wedi'i Stocker Fortune
Wneud yn Bosibl gan Shopmobility Cynorthwydd  Cynorthwyydd

Shopmobilit -
‘-> 107 Rhenti Tymor Hir Op Y Shoprmobility

288 125 Aelodau Newydd

. 70] Ymweliadau Gofod
Cynnes




Hygyrchedd

Derbyniodd AVOW arian grant i redeg cynllun hygyrchedd
' sy'n darparu cymorth gartref i bobl sy'n byw gyda dementia

a'u gofalwyr di-dal, gan ddefnyddio fersiwn tabled personol o
ddyfais RITA (Atgofion, Gweithgareddau Adsefydlu a Therapi

Rhyngweithiol). Mae'r Swyddog Hygyrchedd wedi gweithio'n David McDonald

agos gydag Asiantau Cymunedol o weithlu AVOW ac , Rheal"\(’jrd
asiantaethau partner i sicrhau atgyfeiriadau i'r prosiect, gan ygyrcneaa a
ShopMobility

sicrhau bod y rhai sydd a'r angen mwyaf yn cael eu cefnogi.
Mae AVOW yn eistedd ar Grwp Llywio Wrecsam sy'n Gyfeillgar

L 48 i Ddementia i sicrhau bod y prosiect yn cael ei hyrwyddo'n
eang acyn hygyrch i bawb . Mae gwaith ar y gweill gyda’r Tim Archifau yn Llyfrgell Wrecsam i

gyflwyno deunyddiau hel atgofion penodol i Wrecsam i'r dyfeisiau RITA. Mae'r rhain yn
cynnwys delweddau ffotograffig, toriadau ac erthyglau papur newydd hanesyddol,
mapiau, a phethau cofiadwy Clwb Pél-droed Wrecsam, gan gyfoethogi gwerth
therapiwtig RITA.

: 51“' , byw gyda dementia yn

(i

il nh eu cartrefi.

Apiau Mwyaf Poblogaidd
GCemau, Amser Cwis,

Delweddau a Stori Fy Mywyd



Ty AVOW

Y Tim Ymgysylltu yw wyneb croesawgar ein sefydliad a'r pwynt cyswllt cyntaf ar gyfer
aelodau, staff, a'r gymuned ehangach. Mae eu gwaith yn eang ac yn hanfodol, yn cwmpasu
gwasanaethau derbyn, cymorth hyfforddi, rheoli ymholiadau, cynnal a chadw adeiladau,
llogi ystafelloedd ac offer, gweinyddu aelodaeth, archebu digwyddiadau, a llawer mwy.
\' Maent hefyd yn gartref i'n swyddogaeth Adnoddau Dynol, gan gynnig arweiniad a
Sarah Buck chefnogaeth.
AD ac Rheolwr Y tu hwnti'w cyfrifoldebau rheng flaen, mae'r Tim Ymgysylltu hefyd yn darparu cymorth
hanfodol i swyddogaethau eraill ar draws y sefydliad, gan sicrhau bod cydweithwyr yn
gallu cyflawni eu gwaith eu hunain yn effeithiol. Mae eu hymroddiad yn cryfhau
cydweithio, yn sail i ddarparu gwasanaethau, ac yn atgyfnerthu diwylliant o
ddibynadwyedd a gofal.

,[- 14 Sesiynau Hyfforddi,
2 2 154 Cyfranogwyr

[*7] 95 Llogi Ystafell

Q}‘ﬂ% Allanol

TTm Ymgysylltu

Darren

Aaron Bell Tomkins v, ystod y flwyddyn ddiwethaf
Cynorthwyydd Cynorthwyydd

Cyffredinol Cyffredinol

mae'r tim wedi cefnogi, hwyluso
a chynnal y gweithrediadau
effeithiol o ddydd i ddydd sy'n
galluogi'r sefydliad i ffynnu.
- Sarah Buck




Ar hyn o bryd mae AVOW yn
cefnogi 16 ward o fewn Cyngor
Bwrdeistref Sirol Wrecsam:
Gresffordd, Rhiwabon,
Penycae, Willington a
Worthenbury, Bangor-On-Dee,
Chirk, Rossett, Esclusham,

Ym mis Ebrill 2024, llwyddodd
AVOW i sicrhau tendr Consortiwm
De Asiantau Cymunedol Cyngor
Bwrdeistref Sirol Wrecsam (CBSW)
a dyfarnwyd Contractau Asiant
Cymunedol Penycae, Gresford a

Rossett iddynt ganol blwyddyn. Holt Abenbu ry Isycoed

Datblygwyd y prosiect Asiantau s : :
Cymunedol mewn ymateb i'r angen \ Llangollen Wledig, Marchwiel,

cydnabyddedig bod llawer o bobl g Sesswick a De Maelor.
yn ein cymunedau’n cael trafferth e i (¥ 3
cael mynediad at wasanaethau

hanfodol sy'n helpu i gynnal eu lles Yl fa»“nr, 168 Digwyddiadau Cymunedol a Gynhalivyd
ac ansawdd eu bywyd. 2 \

122 Grwpiau Lleol mewn Cysylltiad ac yn Ymgysylltu




Trwy gefnogaeth barhaus Cronfa Gymunedol y Loteri
Genedlaethol, Plant Mewn Angen, a Theuluoedd yn
Gyntaf, mae Y Tir wedi ehangu ei ddarpariaeth hanfodol
Claire Pugh ar gyfer plant, teuluoedd, a'r gymuned ehangach. Dros y
Rheolwr Adran Chwarae [Wyddyn ddiwethaf, rydym wedi llwyddo i wreiddio N
AVOW 3 Rheolwr model integredig newydd o Chwarae a Datblygu LS
Cymunedol, gan wella ein cynnig presennol ac ymestyn
ein cyrhaeddiad ar draws cymunedau lleol a chymdogol.

E/ 539 Plant a Phobl Ifanc Cofrestredig
‘4 411 Cefnogir Rhieni a Phreswylwyr

Datblygu Cymunedol
Plas Madoc

. Mae Y Tiryn cynnig y rhyddid i archwilio a meithrin eiliadau o lawenydd
\5__ pur, chwerthin ar y cyd, a thwf personol. Mae'r profiadau hyn yn gosod y
* sylfaen ar gyfer lles, gwytnwch a pherthyn. Rydyn ni wedi ailgynnau
@ traddodiad lleol trwy gynnal ein Noson Tan Gwyllt flynyddol gyntaf ers
b pandemig Covid. Dychwelodd Plastonbury hefyd gan arddangos talent
¥ leol a chreadigrwydd chwareus. Ochr yn ochr & chyflwyno lleol, rydym
i s, g wedi cyfrannu cefnogaeth strategol i We Are Plas Madoc (WAPM) - elusen
%m&’géﬁﬁm%ggimm:;’ Wi o arweinir gan breswylwyr sy'n hyrwyddo newid a arweinir gan y gymuned.

i
rted by

yda <hqv\oqm’fh“"l’l’°




Cy l. l. I d Cronfeydd Cronfeydd Cyfanswm Cyfanswm ‘

Anghyfyngedig Cyfyngedig Cronfeydd Cronfeydd

2025 2024
Incwm £ £ £ £
Adnoddau sy'n dod i mewn o gronfeydd a gynhyrchir
Rhoddion a Chymynroddion 3 1,722 1,070 2,792 1,998
Buddsoddiad Incwm-llog derbyniadwy 20,903 - 20,903 9,441
Incwm o weithgareddau elusennol 4 373,044 673,611 1,046,655 978,541 Katherine Prince
Cyfanswm Incwm 395,669 674,681 1070350 989,980 Rheolwr
Datblygu ar gyfer
Gwariant ; i
irf |
Gweithgareddau Elusennol 5 470,510 612,305 1,082,815 875,596 Cwirfoddol !
Cyfanswm Gwariant 470,510 612305 1082815 875596 ~ Cymunedola
Chyllid
Net (gwariant)/ Incwm amy
flwyddyn cyn trosglwyddiadau 7 (74,841) 62,376 -12,465 114,383
Trosglwyddiadau gros rhwng cronfeydd 8 155,903 (155,903) - -
Symudiad net mewn cronfeydd 81,062 (93,527) -12,465 114,383
Cysoni arian
Cyfanswm arian a gludwyd ymlaen 538,455 384,084 922,539 808,155
Cyfanswm arian a gludwyd ymlaen 14 619,517 290,557 910,074 922539

Mae'r Datganiad o Weithgareddau Ariannol yn cynnwys yr holl enillion a cholledion yn y flwyddyn. Mae'r holl incwm a gwariant
yn deillio o weithgareddau parhaus.
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Cynhyrchwyd gan Adran Cyfryngau AVOW 2025




